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Jesus

Hoy me dirijo a ustedes sintiendo tanto amor
en Mi Corazén, que se derrama. Por eso he
querido venir a hablarles sobre la triste
situacion de que el santo matrimonio acabe
en divorcio. Les diré porqué todo esto Me
sume en la tristeza. Hay muchos casos en los
que el matrimonio no tenia porqué terminar.
Yo Soy Jesis, Soy Dios, y puedo sanar muchas
heridas siempre y cuando el esposo o la
esposa Me permitan ayudarles en sus
dificultades. En cualquier matrimonio habra
momentos en que alguno de los dos se enfade
al punto de querer la separacion; es de
esperarse y no deberia ser causa de alarma
o temor para los que se han involucrado.
En estos tiempos, si la pareja se acerca a
Mi pidiendo Mi gracia, le enviaré la gracia
necesaria para preservar su familia. Queridos
hijos de Dios, son muchas las razones por las
que quiero que las familias permanezcan
unidas. Hoy les hablo en términos generales,
en el entendido de que hay casos en los que
la unién no es posible. Por ningiin motivo
justifico la violencia de uno de los conyuges
contra el otro, y hablo de cualquier tipo de



violencia, eso no viene del cielo. El cielo no
incita ni al esposo ni a la esposa a recurrir al
abuso. Es el enemigo del matrimonio quien
provoca este tipo de situaciones. En estos
casos, o en aquellos en que una de las dos
partes ha hecho todo su mejor esfuerzo por
conservar la union sin lograrlo, entonces
es Mi Iglesia, con toda su sabiduria, quien
habra de actuar y tomar la decision. Asi he
dispuesto la resoluciéon de estos asuntos. A
Mi Iglesia se le ha conferido gran sabiduria
y discernimiento, y sepan que cuando me
refiero a Mi Iglesia estoy hablando de los
sacerdotes que estan a Mi servicio y son
obedientes a su Pontifice. Preséntenme sus
dificultades, queridos hermanos y hermanas,
y Yo los ayudaré.



Santa Ana

Esta mision, ordenada por el cielo, es de
misericordia y sanacion, y por eso quiero animar
a todos los que lean estas palabras a que pidan
en este momento la misericordia de Dios y
puedan recibir las gracias de sanacién que estan
fluyendo sobre el mundo sin precedente alguno.
Pidan a Jesus estas gracias y El se las enviara.
Queridos hermanos y hermanas, muchas son
las consecuencias de la gran desobediencia que
prevalece en esta era de oscuridad, y una de ellas
es la disolucién de tantos matrimonios. Cuando
un matrimonio se desbarata viene una gran
desesperacion, porque la mayoria de las almas
que se comprometen en matrimonio lo hacen
con la buena intencién de ayudarse mutuamente
y formar una familia con los hijos que Dios les
mande. La amargura producida por la traicion
es muy profunda. Esta amargura esta llevando
a muchas almas a caer en el camino de la auto
destruccion. Lo primero que deben entender
es esto, Jesus los ama ya sea que estén dentro o
fuera de su matrimonio. El amor de su Dios no
cambia. Jesds no rechaza a un alma porque esté
divorciada, al contrario, El ve que las esperanzas
que tenfan puestas en su matrimonio han



quedado frustradas, y se apresura a consolarlos.
Acudan a El en todo momento, todos los dias,
cuando estén pasando por esta pena tan terrible.
No intenten continuar su camino solos porque
eso los llevaria a conductas que los apartarian
ain mas de El y de la dignidad que les
corresponde en el cielo. Permite, pequefio, que
tu dolor sea envuelto por el amor celestial y te
recuperaras. Busca los sabios consejos de un
sacerdote santo. Ruega por la proteccion de tu
ex esposo o esposa y permanece al pendiente
de las necesidades de tus hijos que son parte de
esa familia que ha quedado destrozada. Esta no
es la situacion ideal, como bien sabes; pretender
lo contrario seria falso. Pero es especialmente
en estas situaciones cuando el cielo acude
derramando abundantes gracias para todos los
involucrados. Recuerda que aunque te sientas
triste o descorazonado puedes conservar la paz.
Eres parte de la familia celestial, eres hijo de
Dios y la paz te pertenece, mi querida alma, s6lo
necesitas pedirla en la oracion.



Santa Ana

Los hijos merecen una explicacién cuando
sucedan estas cosas, porque es erréneo pensar
que el fin de un matrimonio es uUnicamente
asunto de los dos adultos involucrados. En donde
haya hijos, los pequefios tienen el derecho de
recibir una explicacién, por sencilla y breve que
ésta sea. Muchos ninos perciben el divorcio de sus
padres como consecuencia de sus propias faltas.
Los nifios muchas veces piensan que sus actos de
desobediencia, normales en la vida de cada nifio,
han sido la causa del divorcio, y se convencen de
que sus actos interrumpieron la paz en el hogary
causaron que uno de los padres se marchara. Tq,
como hijo de Dios, deberias comprender que esto
es causa de la mayor angustia en un nifio, ain
cuando la oculte. Debes creerme cuando te digo
que este sentimiento estd presente en muchos
nifios, y por eso es necesario que a un nifio se
le dé la informacién que él o ella merecen, a la
que tienen derecho. A un nifo se le debe decir
que el cielo los ama a ambos, tanto al padre
como a la madre, y que también ama a todos los
nifios, en cualquier parte, a pesar de sus errores.
Expliquenles que la familia debe orar y pedir al
cielo que todos sus miembros encuentren paz y



felicidad, ya sea juntos o separados. Los nifios
deben saber que hay otros nifios que también
sufren por lo mismo, y que el cielo interviene con
gran poder para confortar y sanar a cada una de
las personas que estan luchando dentro de una
familia. Al final, y a través de la oracién, habra
paz, y esta familia se reunird alegremente en el
cielo habiendo sanado toda amargura. En estas
dificiles circunstancias las almas, por lo general,
hacen su mayor esfuerzo y no deberia haber
acusaciones, por lo que hoy les ruego a todos
ustedes que eviten a sus hijos cualquier tipo de
experiencias de odio hacia su padre o madre,
porque para un nifio, ésta se vuelve una situacion
inmanejable; simple y sencillamente, los nifios
no pueden hacer frente a este tipo de cosas y sus
pequefias almas quedan terriblemente heridas.
En estos casos busquen la ayuda del cielo y
nosotros intervendremos con gran poder.



Santa Ana

Cuando un matrimonio se acaba sufren tanto el
esposo como la esposa. Los dos habran de llevar
una cruz por esta situaciéon. Cuando ayudes
a alguien que estd sufriendo por este motivo,
es bueno que recuerdes que son dos las almas
que estan heridas. Una de las partes querra
mas la separacion que la otra, es verdad, pero
eso no quiere decir que esa persona no esté
también sufriendo. Para el cielo es causa de gran
decepcién que la gente cercana a la pareja se
involucre difundiendo amargura. Es cierto que es
una situacion triste, pero eso no significa que no
tengan disponible el acceso al cielo. No juzguen,
hijos del cielo, y quisiera repetir esa sentencia
pero no quiero aburrirlos. Sélo les pido que sean
cuidadosos al permitir que sea el cielo quien
comprenda la situacién. Ustedes conférmense
con saber que no la comprenden, asi que no es
necesario que juzguen, sino que le demuestren
su amor a la pareja y apoyen a su familia, esa es
la forma celestial. Ninguna de las almas deberia
ver mezclado su dolor de perder a un esposo o
una esposa, con el dolor de perder a su familia
cristiana que, por lo demas, esta llamada a
apoyarlos profundamente durante este tiempo.



Lo que entristece y decepciona al cielo, y estd mal
hecho, es que otras almas se consideren mejores
que sus amigos que estan luchando, llenandose
de orgullo. Si su propio matrimonio estd intacto,
denle gracias a Dios y hagan que su matrimonio
sea un ejemplo para los demas, pero en silencio,
jamas con orgullo. Jests quiere que todala familia
cristiana esté al pendiente de las necesidades que
tengan las familias que han sufrido por causa del
divorcio. Mayor amor, mds alegria son necesarios
y Jesus les esta pidiendo que lo brinden.



Santa Ana

Muchas almas se comportan mal cuando estan
dolidas. Queridos hijos, eso no es necesario.
Entréguenle a Jesds su dolor y no se estaran
golpeando unos a otros. No pueden forzar a su
€sSposo o0 esposa a continuar con un matrimonio,
pero lo que si pueden hacer es lo siguiente, todos
los dias preséntenle a Jesus esa alma; oren para
que el cielo interceda por su familia y ablande
el corazén de su amado. Reconozcan los errores
que hayan cometido y sean tan gentiles como
les sea posible, permitiendo a su ser amado el
tiempo que sea necesario para que Jesds pueda
sanar cualquier herida. Te recordamos que eres
s6lo parte de esa uniéon y Jesuds no te reclamara
las acciones de otra persona. No cometas el
error de pensar que seras juzgado por el simple
hecho de que tu matrimonio haya terminado;
seras juzgado Unicamente por tus propios actos,
siempre, y si has cometido errores, por mas
graves que éstos sean, acude al Sacramento de
la Penitencia (Confesién) y permite que Jesus
te libere de esas acciones. Lo mas importante
que quiero decirte es que Jesus sacard un bien
de cada situacion, por muy grave que parezca.
Si estds siguiendo a Jesus, si eres uno de sus



amados apoéstoles, El enviara toda la sanacién
necesaria para ti y para tus seres queridos.
Jesus no hace promesas que luego no cumpla;
El sacara el mayor provecho posible para todos
ustedes. El cielo sanard y protegera a sus hijos,
si asi lo piden. Caminen todos los dias unidos
al cielo ofreciendo cada dolor, cada situacién y
tendran paz.
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Santa Ana

Hijos de Dios, quiero decirles que no existe
perversidad que yo no haya escuchado. Veo
que ciertas almas titubean de poner ciertos
problemas ante la atencion celestial porque
temen que seria una ofensa. Bueno, qué tonteria
tan grande. El cielo esta repleto de almas que
caminaron por la tierra, el cielo lo ha visto y lo
ha escuchado todo. No hay nada que me pueda
causar conmocidén, amados amigos mios. Si han
de sanar de un gran dolor es preciso que acudan
connosotros. Yo soy Santa Ana,y quiero ayudarlos
con estos problemas. Hijo, siéntate en silencio y
permite que nos adentremos en cada uno de tus
dolores, por horribles que sean. ;Qué lugar seria
el mas adecuado para exteriorizar un dolor como
ese? Si no acudes a nosotros para sacarlo, iras
con un alma terrena que no tendra el amor o la
comprensién necesarias para ayudarte. Sé que ya
lo has experimentado y por eso te lo digo. Muchas
veces los miembros de la familia afiaden heridas
a las ya acumuladas, simplemente porque no
saben qué decir para consolarte o no saben como
manejar la situacion. También podrian verte
faltas donde no las hay, afiadiendo cargas a tu
de por si pesada cruz. Durante ese tiempo, busca
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con mucho cuidado quien te aconseje. Siéntate
con Jesus, realmente presente en la Eucaristia,
y El mismo escuchara cada uno de tus dolores y
heridas; te quitara todo eso y lo arrojara al fuego
de su Sagrado Corazoén, dejandote libre para que
contindes tu hermoso ascenso por la montafia
de la santidad. Es como si estuvieras parado
en medio de una gran confusién que, al acudir
a Jests, El te alejara de ella reduciéndola a la
nada con solo su mirada. El es tu Médico; El es tu
amigo de confianza Quien no hard mas pesada tu
cruz, sino mas agil y manejable. ;Comprendes lo
que te digo, mi pobre y pequefio apdstol herido?
Tampoco ayuda mucho buscar consuelo en las
muchas conversaciones. Confiate a nosotros,
los habitantes del cielo; pide nuestra ayuda y la
obtendras. Prevén a tu dngel guardian que estas
vulnerable y que necesitas mayor proteccion. De
todas formas este angel ya lo sabe, pero él sufre
por tu dolor y conversar con los dngeles de Dios
fomenta el pensamiento celestial. Todo esta bien,
hijos de Dios. Jesus arregla todas las cosas.
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Santa Madre

Mis pequefias palomas estan luchando. Con
cuanta seriedad les quiero asegurar que el cielo
tiene las gracias que ustedes necesitan. Queridas
y pequefias familias, si ponen a Jesus al centro
de sus vidas perseveraran. En la mayoria de
los casos los matrimonios no tienen razén para
terminar, ya que son multiples las gracias que
estan disponibles para sanar heridas y restaurar
la unidad sacramental. Por lo general, los
casos son simplemente porque una de las
almas rechaza a Cristo, produciendo todo tipo
de heridas y aflicciones. Sin embargo, y ain en
los casos mas dificiles, el cielo estd preparado
para actuar y sanar. Quiero decir que muchos
matrimonios son mal aconsejados, en el sentido
de que un alma o la otra no esta siguiendo el
camino celestial, y por lo tanto, no esta abierto a
las gracias necesarias para conservar paz en la
unién matrimonial. Pero, queridos hijos, ;C6mo
puede el cielo sostener una union si inicamente
uno de los conyuges esta dispuesto a permitir la
direccién celestial? Con ello podran ver que esa
unidn ya tenia obstaculos o desigualdades desde
el principio. Por lo tanto, exhorten y urjan a
todas las personas a considerar con mucho
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cuidado y responsabilidad antes de tomar la
decision de comprometerse con el Sacramento
del Matrimonio. En los casos en los que el
matrimonio haya terminado, sean déciles a la
Iglesiay sus preceptos. No hablen mal ni en forma
rebelde contra ella, ni la culpen de su situacién.
Yo, su Madre celestial, los ayudaré a llegar a su
destino que es la unién con Jesus y con su Iglesia.
Busquen el consejo de sus sacerdotes y sepan
que Jesus va con ustedes de camino en cada
momento. Que la paz esté con ustedes. Sepan que
son amados. Todos sus problemas preséntenlos
al cielo y no quedaran decepcionados. Yo cuidaré
de su familia, protegeré a sus hijos y ustedes
conoceran el poder que tiene mi Hijo para
sanar. Su Madre los ama y comprende cualquier
cosa. Ahora pongan su mano en la mia y juntos
atravesaremos valientemente por todo esto.
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Las Cinco Practicas Espirituales

Como Apodstoles Laicos del Regreso de Jesucristo Rey,
empezamos las practicas espirituales de cualquier manera
posible. Para algunos, un buen primer paso seria rezar
simplemente la Oracién de Lealtad cada dia. Para otros,
asumir las cinco practicas se sentiria muy natural.

1. Rezar diario la Oracion de Lealtad y la Oracion de
Vocacion, y una breve oracion por el Santo Padre.

Una hora de Adoracién Eucaristica semanal.
Participar mensualmente en un Grupo Laico de
Oracién para rezar los Misterios Luminosos del Santo
Rosario y dar lectura a los Mensajes Mensuales.
Confesion mensual.

Seguir el ejemplo que nos dejo Jesucristo en las
Sagradas Escrituras, tratando a los demas con su
paciencia y bondad.

2.
3.

v

Tres Carismas del Apostolado del Regreso de
Jesucristo Rey

¥ Escuchar con compasion

% Aprender y Ensefiar el Catecismo

% Promover Unidad en la Iglesia

Oracién de Lealtad
Querido Dios del Cielo, te doy mi palabra que seré fiel. Te
entrego mi vida, mi trabajo y mi corazén. A cambio, dame
la gracia de obedecer, lo mas plenamente posible, todos tus
designios. Amén.

Oracidn de Vocacién

0 Maria, madre de Jests y Reina de la Iglesia, te pido que me
bendigas con lealtad a mi vocacién. Ayideme a ver que mi
servicio, aun si es modesto e invisible, es importante para
la Iglesia universal. Fortaléceme en momentos de prueba
y cuida a mi familia y a mis seres queridos. Ayudame,
querida madre, siempre a ser fiel a Jesucristo, tu hijo, el Rey
del Regreso. Amén.
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Promesa de Jesus a sus Apostoles Laicos
12 de mayo de 2005
Jesus

El mensaje que les di para las almas es permanente.
Acojan a todas las almas a la mision de rescate.
Asegurenle a cada apoéstol laico que, asi como ellos
velan por mis intereses, yo me ocuparé de los suyos.
Los pondré en mi Sagrado Corazén para defenderlos y
protegerlos. Asimismo, veré que cada uno de sus seres
queridos llegue a la plena conversion. Las almas que
sirvan en esta mision de rescate como mis queridos
apostoles laicos, les concederé la paz. El mundo no
puede hacer esta promesa porque sélo el Cielo puede
otorgar paz a un alma. En verdad esta es la mision
Celestial y estoy convocando a todos los hijos del Cielo

para que me ayuden. Su recompensa sera grande,
queridos mios.
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Los Voliimenes

Anne, ARK
Volumen Uno: Pensamientos sobre Espiritualidad
Volumen Dos: Conversaciones con el Corazén

Eucaristico de Jestis
Volumen Tres:  Dios Padre se dirige a sus Hijos
La Santisima Madre se dirige a sus
Obispos y Sacerdotes
Volumen Cuatro: Jestis el Rey
El Cielo se dirige a los Sacerdotes
Jestis se dirige a los Pecadores
Volumen Cinco: Jestis, el Redentor
Volumen Seis: El Cielo se dirige a las Familias
Volumen Siete:  Saludos Celestiales
Volumen Ocho: Descanso en el Corazon del Salvador
Volumen Nueve: Angeles
Volumen Diez:  Jestis se dirige a sus Apostoles

Extractos de los Volimenes

Jesis se dirige a Ti
Folleto conteniendo mensajes de Volumen Cuatro, Tercera
Parte: Jesus se dirige a los Pecadores.

Jesus se dirige a los Nifios
y
Nuestra Santisima Madre Maria se dirige a los Nifios
Estos dos libros ilustrados para nifios contienen mensajes
de Volumen Seis.
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Los Folletos del “Cielo habla”
Anne, ARK

El Cielo habla sobre el Aborto
El Cielo habla sobre las Adicciones
El Cielo habla a las Victimas de Abuso
El Cielo habla a las Almas Consagradas
El Cielo habla sobre la Depresion
El Cielo habla sobre el Matrimonio y el Divorcio
El Cielo habla a los Presos
El Cielo habla a los Soldados
El Cielo habla sobre la Ansiedad
El Cielo habla a los Jévenes
El Cielo habla a los que no conocen a Jestis
El Cielo habla a los que piensan en el Suicidio
El Cielo habla a los que se han Alejado de la Iglesia
El Cielo habla a los que Temen la Muerte
El Cielo habla a los que Experimentan Tragedia
El Cielo habla a los que Temen el Purgatorio
El Cielo habla a los Padres Preocupados por la
Salvacién de sus Hijos
El Cielo habla a los que han Rechazado a Dios
El Cielo habla a los que Luchan por Perdonar
El Cielo habla a los que Padecen Necesidades
Econémicas

Coleccion del “Cielo Habla”
Contiene los 20 folletos del “Cielo Habla” mas el folleto
Jesus se dirige a Ti.
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Los Libros Grandes
Otras Obras Escritas por Anne, ARK
Por el momento estos libros estdn disponibles sélo en inglés

Escalando la Montaiia
Descubriendo Tu Camino hacia la Santidad
Experiencias de Anne del Cielo
La Niebla de Misericordia
Guerra Espiritual y Purgatorio
Experiencias de Anne del Purgatorio
Sirviendo en la Claridad
Una Guia para Apdstoles del Rey del Regreso
Lecciones en Amor
En Camino Hacia Intimidad Divina
Susurros desde la Cruz
Reclamando la Iglesia por la Santidad Personal
Transformando la Gracia
Convertirse en Atentos Hombres y Mujeres de Dios
Quedarse en su Lugar
La Recuperacion en la Iglesia
Suspendido en Misterio
La Eucaristia, la Virgen Maria, y Madres de la Iglesia

En Defensa de la Obediencia
& Reflexiones sobre el Sacerdocio

Pasajes de Los Libros Grandes
Purgatorio, Oracion, y Perdon
Pasajes de La Niebla de Misericordia
El Cielo
Pasajes de Escalando la Montafia
Atentos Hombres y Mujeres de Dios
Una Guia para la Oracién Contemplativa
Extraido y abreviado de Transformando la Gracia
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(Ha sido bendecido por leer este libro?

Por favor ayude a que otros reciban estas palabras. Puede
donar a Direccion para Nuestros Tiempos. Estamos
registrados como una organizacién 501(c)3 sin fines
de lucro en los Estados Unidos y todas donaciones son
deducibles de impuestos. En Irlanda, estamos registrados

como organizacion benéfica bajo el nimero 20064068.

Somos una organizacién pequefia con una misién enorme.
Su donacién tiene gran impacto. Con gratitud aceptamos

donaciones mensuales o de un solo donativo.

Para comprar estos escritos o de copia impresa o
electrénicamente, favor de visitar nuestro sitio web:
www.directionforourtimes.org
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